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五、研究過程 

 

(一) 研究背景與動機 

隨著威權轉型與本土意識的抬頭，去中國化和台灣本土化，是解嚴以來台

灣多元文化發展的主軸（賴澤涵、劉阿榮 2006）。因應這股文化尋根的潮流，

讓一般人得以重新認識不同的族群文化，這樣的族群認同已經由小眾的認同轉變

成普遍的集體訴求。1990 年代起當客家族群成為一個獨特的研究課題時，本省

族群關係的差異性研究才開始受到關切，這些概念從「本省/外省」差異到「閩/

客」、「原/漢」的差異，臺灣多元文化的概念才逐漸展開 （王甫昌 2003）。另外

根據內政部統計處（2002）資料指出，客家族群與閩南族群通婚的比例 51.4%，

甚至還高於客家族群內婚的比例 36.6%，顯示客家族群與閩南族群接觸與融合的

機會最為頻繁。 

研究者想了解，閩客通婚家庭中的夫妻是如何面對家庭內的閩客族群差異？

及其面對族群差異之調適方式為何？研究者對這樣的問題感到興趣，此為研究者

研究動機之ㄧ。近幾年的客家研究因應著蓬勃發展的本土化運動而益發崢嶸，其

中並沒有太多直接關於閩/客族群通婚與客家族群認同的研究，因此本研究者欲

了解閩客通婚家庭的夫妻，對客家族群認同的情形為何？此為本研究動機之二。 

研究者從本身的家庭中更進一步看到，八十年、九十年代出生的孩子真的只能從



客家文化園區、或客家文化慶典與儀式中去尋求客家族群認同。故研究者欲進一

步了解：閩客通婚家庭上一代成員的客家族群認同態度、與他們對下一代成員客

家認同的建構方式為何？此為本研究動機之三。 

 

(二) 研究程序與步驟 

本研究自動機的起念至論文完成約歷時兩年的時間，如下圖所示： 

  

 

 

 

   準備階段 
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   實施階段 

 

 

 

   分析階段 
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   整合階段 

 

開始文獻探討、並於研究過程中持續進行 

回顧社會學課程、思考對研究者的意義 

擬定研究主題方向 

確定研究目的與研究範圍 

選擇研究方法與研究工具 

試訪與專家效度審查 

編擬訪談大綱 

進行半結構式訪談 

謄打訪談逐字稿 

 

整理歸納結果 

撰寫研究報告 

成員檢核 

---------------------------------------------------------------------------------------------------

--- 



(三) 研究問題與目的 

本研究試圖透過文獻資料蒐集與辦結構的田野訪談，探討閩客通婚家庭成

員對客家族群認同的情形，欲藉由個案訪談，了解閩客通婚配偶雙方婚前各自與

對方族群接觸的經驗為何？婚後所面臨的族群衝突與問題為合？面對閩客族群

差異的衝突或調適方式為何？欲進一步探討閩客通婚家庭的父母親，對子女客家

族群認同態度為何？如何要求或帶領子女體驗客家族群文化？面對子女拒絕接

觸客語或客家文化的因應為何？ 

根據以上所述，本研究之主要目的： 

1. 了解閩客通婚家庭中， 夫妻所面對的族群差異與衝突、及其調適方式。 

2. 了解閩客通婚家庭的夫妻，對客家族群認同之情形。 

3. 探究閩客通婚家庭中，上一代對下一代成員客家族群認同得建構情形。 

 

(四) 研究方法 

本研究旨在探討閩客通婚家庭成員對客家族群認同的情形，希望透過對閩

客通婚配偶雙方的訪談，了解其家庭成員面對閩客族群差異的衝突或調適方式，

與客家籍配偶對其家庭成員的客家族群認同之建構歷程，因此採取質性研究方法

中的訪談法進行研究；其目的在了解閩客通婚家庭成員對客家族群認同的各種面

向，本研究主題具有三項特性：透過研究對象的描述、親身經驗的獨特性、第一

手資料的歸納 

 

(五) 研究對象 

本研究之訪談對象選取原則是：由台灣本島二十二縣市中，依各縣市客家

籍人口數量（行政院客委會 2008）為分類依據，再由此八縣市中立意取樣各選

擇一個閩客通婚家庭為研究對象，邀請八個家庭的夫妻雙方，共 16 人為訪談對

象進行研究。下表係根據訪談過程中受訪者提供的資料做一簡單的整理，以便在

進行結果分析前，對受訪者背景有一概括的瞭解。 



研究對象背景分析表  

客籍

人口 
現居地 代碼1 

性

別 

族

籍 
職業 

教育 

程度 

婚

齡 

年

齡 

宗教 

信仰 
子女數/ 年齡 

1.1

萬 
宜蘭縣 

忠哥 H 男 客 藥師 大學 

30 

59 道教 
1 女/ 14 

忠嫂 M 女 閩 家管 專科 53 道教 

3.4

萬 
彰化縣 

孝哥 M 男 閩 教師 碩士 

13 

42 道教 
1 男/ 11；1 女/ 9 

孝嫂 H 女 客 教師 碩士 40 道教 

5.7

萬 
花蓮縣 

仁哥 H 男 客 商人 高中 

10 

44 基督教 
1 男/ 9 

仁嫂 M 女 閩 護理師 專科 42 基督教 

6.0

萬 
新竹市 

愛哥 H 男 客 炮燭商 高中 

22 

49 道教 
3 男/ 21, 20, 17 

愛嫂 M 女 閩 家管 高中 47 道教 

11.8

萬 
屏東縣 

信哥 M 男 閩 整脊師 國中 

25 

49 道教 
2 男/ 25, 21 

信嫂 H 女 客 家管 國中 48 道教 

16.8

萬 
台北市 

義哥 M 男 閩 公職 國中 

30 

55 道教 

2 男/ 29, 26 
義嫂 H 女 客 私構 大學 53 道教 

24.7

萬 
苗栗縣 

和哥 H 男 客 商人 高中 

20 

50 一貫道 
2 男/ 16, 18 

和嫂 M 女 閩 家管 高中 46 一貫道 

41.8

萬 
桃園縣 

平哥 H 男 客 公職 大學 

20 

52 佛教 
1 女/17；1 男/15 

平嫂 M 女 閩 私構 高中 48 佛教 

 

(六) 研究工具 

研究工具是資料蒐集的來源，本研究主要是用質性研究方法的訪談法來獲

取資料。胡幼慧、姚美華（1996）認為質性研究所關注的是「社會事實的建構過

程」，以及「人們在不同的、特有的文化社會脈絡下的經驗和解釋」。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                 
1
 忠哥 H、忠嫂 M：其中的 H 代表客家籍、M 代表閩南籍，餘者類推。 



首先，研究者設計研究對象背景資料調查表，且本研究者在訪談進行前，

依據研究目的及相關文獻資料的蒐集擬定訪談大綱。此外，在質性研究中，研究

者本身就是一個研究工具，所以對研究者本身的背景、和研究者在研究中扮演的

角色也需分析。 

本研究之研究信度建立，依循下列四點原則處理與分析資料：樣本的設計

與挑選、執行上的一致性、成員檢核、有證據支持的分析與詮釋。研究效度則以

兩項原則建立：實施專家效度審查、進行內部效度檢覈。 

本研究極重視研究過程的倫理規範，而研究者也力求達到「知情同意」、「確

保個人隱私」、及「客觀原則」等三個規範。 

 

六、主要研究發現 

根據研究目的與問題，經整理研究結果後得出下列數項重要研究發現： 

(一) 閩客通婚家庭中，夫妻所面對的族群差異與調適 

1. 婚前的接觸經驗、和婚後的長時間相處改變族群印象，但是語言差異仍影

響感受 

2. 客家刻苦耐勞的族群印象影響婚配考量，但大多數的家人未以族籍差異反

對婚事 

3. 祭祖的差異在時間點與形式上，拜神的對象有些不同；女性多是祭祖拜神

的主要準備者，多採簡化的形式調整儀式 

4. 客家的特殊飲食讓人印象深刻，閩客通婚家庭的飲食烹煮方式，以丈夫原

生族群的飲食習慣維持之，或以妻子的烹調習慣為依歸 

5. 閩客通婚夫妻相處所產生的衝突，大多無關族籍 

 

 

 



(二) 閩客通婚家庭的夫妻，對客家族群認同之態度 

1. 客家籍配偶對身分的認同來自血緣認同；兩位閩南籍配偶因通婚關係增加

客家族群的雙重認同 

2. 對客家語言的學習或維持，與客家語言使用機會有關 

3. 三位受訪者對客家文化有積極的認同，餘者傾向不刻意積極投入客家認同 

 

(三) 閩客通婚家庭中，上一代對下一代成員客家族群認同的建構 

1. 身分建構：客籍父母親都認為子女應是屬於客家族群身分；閩籍父親認為

子女有閩客雙重族群身分 

2. 語言建構：客籍父親希望子女學習客家語，客籍母親則抱持工具論觀點 

3. 文化建構：五位受訪者認為不需刻意子女的客家建構，三位透過客家文化

慶典、和客家電視台建構；有閩籍受訪者認同以學校作為建構的協助者 

 

七、結論及建議事項 

本研究主要藉由質性研究半結構訪談法，探究閩客通婚家庭夫妻的差異與

調適、閩客通婚家庭夫妻對客家認同的態度、以及對建構子女客家認同的方式。

除上述之研究發現外，更針對研究結果，希望對族群通婚、子女客家認同之建構、

及後續研究者，提出研究建議以供參考。 

(一) 對族群通婚者之建議 

1. 婚前多了解對方的族群特質與文化 

2. 尊重少數族人的感受 

3. 尊重家務勞動者 

 

(二) 對子女客家認同建構之建議 

1. 提供使用客語的環境 

2. 學校可提供更多客家語言與文化的學習機會 



(三) 對後續研究者之建議 

1. 可探討通婚家庭第二代成員的客家認同情形 

2. 可用量化研究的方法進行 

3. 可就客家傳承之議題再深入探討 

 

 

 




